
Eボート体験【遊覧体験の部】

Eボート体験【体験レースの部】

ヨガ体験

野点（のだて）体験

開催時間　10:20 ～ 12:20
　　　　　（当日受付 9時開始　先着順）
参 加 費　200 円（保険代として）

開催時間　13:00 ～ 16:20
参 加 費 　200 円（保険代として）
申し込み　事前予約制
　　　　　※「事前予約の必要な体験について」参照のこと

開催時間　全８回開催（別途予定表のとおり）
参 加 費　無料

開催時間　全７回開催（別途予定表のとおり）
参 加 費 　300 円
申し込み　事前予約制
　　　　　※「事前予約の必要な体験について」参照のこと

10人乗りのEボートに体験乗船！約20分間の周遊です！

８人チームで挑むEボート競争　賞品あり！

参加費無料のヨガ体験！日頃の疲れをリフレッシュ！

秋空のもとお抹茶とお菓子を召し上がれ

①10:30―11:10　誰でもヨガ

②11:10―11:50　ゆったりヨガ

③11:50―12:30　親子ヨガ
　※3歳～ 12 歳の子どもと保護者のペア

④12:30―13:10　メンズヨガ
　※男性のみ

⑤13:10―13:50　カップルヨガ
　※中学生以上の２人組のペア

⑥13:50―14:30　親子ヨガ
　※3歳～ 12 歳の子どもと保護者のペア

⑦14:30―15:10　ゆったりヨガ

⑧15:10―15:50　誰でもヨガ

①10:30-11:00

②11:10-11:40

③11:50-12:20

④13:30-14:00

⑤14:10-14:40

⑥14:50-15:20

⑦15:30-16:00

※各回、座席にゆとりのある場合、当日受付け可能。

当日受付 30 名

当日受付  各回8名×2艇 8回

当日受付 30 名

当日受付 30 名

当日受付 30 名

事前予約 12 組

事前予約 12 組

事前予約 8 組

事前予約 12 組

事前予約 10 名

事前予約 10 名

事前予約 10 名

事前予約 10 名

事前予約 10 名

事前予約 10 名

事前予約 10 名

事前予約 24 名

事前予約の必要な体験は下記①～⑤の内容をメール・ファックス・往復はがきで事前にお申込みください。
事前予約の必要な体験で定員を超えた申込があった際には、抽選とします。
　①参加者氏名　②参加者住所　③代表者連絡先（携帯番号等）　④参加人数　⑤参加希望時間（野点・ヨガのみ）
申込期限：平成２８年９月２６日（消印有効）
宛　　先：〒210-8577　川崎市建設緑政局緑政部多摩川施策推進課
　　　　　メール　53tamasu@city.kawasaki.jp　ファックス　044-200-3979

申し込み　当日申込のみ
対 象 者　市内在住・在学・在勤の小学生以上

対 象 者　事前予約8チーム（1チーム8名構成）
　　　　　市内在住・在学・在勤者が5名以上
　　　　　かつ小・中学生を3名以上含む事。

申し込み　③～⑥は事前予約制
　　　　　※「事前予約の必要な体験について」参照のこと

対 象 者　市内在住・在学・在勤者
【ヨガ体験 予定表】

【野点（のだて）体験 予定表】

対 象 者　市内在住・在学・在勤者
　　　　　各回事前予約の 10 名

事前予約の必要な体験について


