
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加費：1泊 3食・旅行保険・案内講師料・温泉代など 

おとな（中学生以上）9,000 円 

こども（小学生）  7,000 円 

未就学児      2,000 円 

小学 3年以下は保護者同伴でご参加ください。 

なお、安全上 3歳未満のお子様のご参加はご遠慮ください。 

申し込み先先先先先先先先着着着着着着着着１１１１１１１１００００００００００００００００名名名名名名名名です。 

申し込み期間：7 月 1５日～7 月２２日 

参加者全員の氏名・生年月日・代表者 

住所・電話番号をお知らせください。 

申込先：メールまたはＦＡＸのみ 

ＦＡＸ：０４４－４５５－４５３６ 

Ｅメール：info@todoroki.org 
 

源流説明会必ずご参加ください 

８月６日（火）午後６時半～ 

中原市民館２Ｆ 会議室 

場所は当日市民館の掲示板でご確認ください 

中原区新丸子東 3-１１００-１２  

パークシティー武蔵小杉ミッドスカイタワー

参加者及び保護者対象、 

（顔合わせ、参加費徴収、持ち物説明) 

持持持持ちちちち物物物物    

帽子・敷物・飲み物・昼のお弁当・おや

つ・コップ・皿・お椀・箸・スプーン・懐中

電灯・替えの靴と下着やＴシャツなどの

着替え・水着・ゴーグル・バスタオル・洗

面用具・ビニール袋・酔い止めなど常備

薬・奥多摩までの交通費・おこづかいな

どその他各自必要なもの 

 

川用川用川用川用のののの服服服服・・・・靴靴靴靴    

川川川川にににに入入入入るるるる時時時時のののの服服服服    

水着の上にぬれても良いジャージなど 

化繊の服を着るジーンズは不可 

上着としてレインコート（あれば上下）や 

ウィンドブレーカーなど・軍手 
川用川用川用川用のののの靴靴靴靴    

ウォーターシューズまたは、上履きの上 

に古い靴下を履くサンダル･運動靴は不適 

 

 

24日(土) 

10:30JR 奥多摩駅集合 

（奥多摩までの交通費は自己負担） 

貸し切りバスで源流研究所へ(昼食) 

部屋割り各自ロッジへ 

渓流登り班・川遊び班に分かれて行動 

   入浴・夕食準備(バーベキュー) 

18:00 夕食・キャンプファイヤー 

21:00 就寝 

25日(日) 

7:00 起床・ラジオ体操・朝食 

貸し切りバスで移動 

農業体験(ジャガイモ掘り 

お土産付き) 

昼食、スイカ割りなど 

小菅の湯へ 

助成助成助成助成：：：：関東建設弘済会関東建設弘済会関東建設弘済会関東建設弘済会    


